Merkzettel — Triathlon 2025 triathlon@alpenverein-zorneding.de
Zeitlicher Ablauf:

6:15-7:15 TSV Parkplatz (direkt rechts am Anfang Stra3e am Sportpark)
* letzte Anmeldung und Startnummernausgabe
* kurze Wettkampfbesprechung
» Wechselzone Rad/Laufen, bitte Schuhe oder Kleidung hier selber deponieren
+ Abfahrt zum Steinsee (per Rad oder Auto, kein Transport vom Veranstalter)

7:45-8:10 Familienbad am Steinsee
* Parkplatz von 7:30-8:15 fiir Teilnehmer kostenlos gedffnet
* grofBe Wettkampfbesprechung Anwesenheitspflicht!!
» Wechselzone Schwimmen/Rad, bitte bendtigte Utensilien hier selber deponieren
* Réder nur am vorgesehenen Parkplatz abstellen, sie werden dort bewacht.

8:00-8:10 gemeinsamer Marsch zum Schwimmstart am Moosacher Bad
* FuBBweg tliber steinigen Forstweg 10-15 min, Schuhe dafiir sind ratsam
* Umziehen zum Start auf der Wiese, dort die nicht mehr bendtigten Sachen
in die bereitgestellten Fahrzeuge legen, die Kleidung wird zur Wechselzone
Rad/Laufen nach Zorneding gebracht

8:30 Schwimmstart
* am Moosacher Bad

Weitere Informationen

Schwimmen:
» Unter 23°C ist das Tragen von Neoprenanziigen erlaubt
* Entscheidung direkt am Wettkampftag

Radstrecke:
* Die Stralenverkehrsordnung ist zu beachten
* Helmpflicht! Ansonsten Disqualifikation!
* Die Startnummer ist am Riicken zu tragen
* Windschattenfahren verboten!

Laufen:
* Die Startnummer muss beim Zieleinlauf vorne lesbar getragen werden
* Der Beginn ist mit Flatterband abgegrenzt, bitte hier nur am Biirgersteig laufen
* Die Strecke ist mit Schildern, Sdgespanen und km-Angaben gekennzeichnet



